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	УТВЕРЖДЕН

Постановлением Комиссии

по делам несовершеннолетних

и защите их прав Смоленской области
от «21» июля 2021 года № _5___
(в ред. постановления от 21.02.2024 № 2)




Комплекс мер
до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних на территории Смоленской области  
Комплекс мер по обеспечению психологической безопасности детей на территории Смоленской области (по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних) до 2025 года (далее – Комплекс мер) разработан в целях обеспечения реализации комплекса мер до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 26.04.2021 № 1058-р (далее – федеральный комплекс мер).

Орган, ответственный за подготовку обобщенной информации – представляет информацию в Министерство здравоохранения Смоленской области в сроки, указанные в Комплексе мер.
Сроки представления сведений о результатах исполнения мероприятий Комплекса мер (в том числе о результатах исполнения мероприятий Комплекса мер подведомственными органами, учреждениями и организациями):

- исполнителями мероприятий Комплекса мер ответственному за подготовку обобщенной информации – за 10 рабочих дней до установленного срока исполнения; об исполнении мероприятий со сроком исполнения «в течение года» представляют информацию два раза в год – до 10 июня и до 10 декабря отчетного/текущего года; со сроком исполнения, где указан «квартал» – до 10 числа месяца, следующего за отчетным периодом. 
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	План мероприятий(численность чел) 

	1.
	Проведение в образовательных организациях, социально-реабилитационных центрах для несовершеннолетних мероприятий (собраний, лекционно-практических занятий, всеобучей, групповых и индивидуальных консультаций и т. д.) для родителей (законных представителей) по формированию культуры профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения несовершеннолетнего. 
(п. 1 федерального комплекса мер)
	III кварталы
	

	2.
	Проведение для несовершеннолетних тренингов и индивидуальных психологических консультаций, направленных на профилактику суицидальных настроений и формирование позитивного мировоззрения; по обучению навыкам саморегуляции, конструктивного общения со сверстниками, мирного разрешения конфликтных ситуаций, преодоления трудностей

(п. 2 федерального комплекса мер)

	III кварталы
	

	3.
	Проведение диагностики состояния психологического климата детских коллективов, состояния психологического здоровья и особенностей психического развития несовершеннолетних обучающихся (воспитанников) в образовательных организациях, социально-реабилитационных центрах для несовершеннолетних в целях определения уровня социальной дезадаптации и характера реагирования в затруднительных ситуациях, выявления острых кризисных состояний
	III кварталы
	

	18.
	Обеспечение доступности для несовершеннолетних и их родителей информации о службах, оказывающих социально-психологическую помощь, в том числе экстренную психологическую помощь по телефону, путем размещения информации в СМИ, на информационных стендах в образовательных и медицинских организациях, социально-реабилитационных центрах для несовершеннолетних, на официальных сайтах заинтересованных органов и организаций
(п. 8 федерального комплекса мер)
	в течение года


	

	26. 
	Проведение тематических лекционных и тренинговых занятий, направленных на овладение обучающимися умением управлять стрессом, формирование личной ответственности за свое здоровье и мотивации ведения здорового образа жизни
	В течение года
	

	
	
	
	


